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,,Bucurati-va, parintii crestinilor!”
Sfintii Mari Imparati si intocmai
cu Apostolii Constantin si Elena

~~  Anul VI, Ne. 18 (262)

sambata, 21 Mai 2016

Hristos a inviat!

Extras din predica Pr. Vasile GORDON | Sursa: doxologia.ro

el ce chipul Crucii stralucind pe

cer mai mult decat soarele |-ai va-

zut si biruinta semnului Domnului

ine fi-a descoperit, cu care intrarmandu-

te pe toti vrajmasii i-ai biruit, acum si

noua celor ce plecam genunchii inaintea

icoanei tale, Sfinte Imparate Constantin,

da-ne, impreuna cu buna ta maica, Elena

imparateasa, ajutor celor ce cantam voua:
Bucurati-va, parinti ai crestinilor!”.

Cuvintele pe care le-afi auzit alcatuiesc
primul condac din Acatistul Sfinilor Imparatji
pe care noi i cinstim astazi, aldturi de intrea-
ga crestinatate dreptmaritoare. Intrucat va
este cunoscutd, in general, viata si exempla-
ra lor osteneald, ne-am gandit sa evocam
doar cateva dintre cele mai semnificative
fapte, mergand pe firul Acatistului, pe care,
daca nu l-afj citit pana acum, va indemnam
sa-| cititi, atat ca zabava de rugaciune, cat si
ca semn de cinstire si pretuire pentru sfintji
pomenifj.

Céci Acatistul, minunata impletire de can-
tari si rostiri liturgice, randuite In condace si
icoase, exprima intr-o forma poetica, plina de
evlavioasa simijre, faptele pentru care
Biserica le-a randuit zi speciala de pomenire,
in fiecare an.

Alegem, asadar, cateva fragmente, pe ca-
re le vom explica pe scurt, mai ales din punct
de vedere istoric, utilizand cu precédere scri-
erea episcopului Eusebiu de Cezareea, vie-
tuitor si el in secolul al 1V-lea, ,Viata lui Con-
stantin cel Mare” (P.S.B., vol. 14, trad. R.
Alexandrescu, Bucuresti, 1991, p. 63-188):

Bucura-te, al crestinilor numit de noi
tata...

Dumneavoastra stifi ca pana la anul 313,
cand imparatul Constantin a dat un edict de
libertate, crestinii au fost crunt persecutati de
imparatji pagani, fiind nevoitj de multe ori sa
se ascunda sub pamant, in catacombe, pen-
tru a se putea ruga. Uneori erau descoperit]
si acolo, iar persecutorii, in neomenia lor,
astupau gurile de intrare cu nisip, crestinii
murind asfixiafi. Alteori erau arsi de vii prin
incendierea bisericutelor in care participau la
Sfanta Liturghie. De aceea, pe buna drep-

tate, cand au primit libertate, cand li s-a dat
voie sa-gi construiasca Biserici, cu ajutor
chiar de la impératul Constantin, crestinii au
vazut in el un TATA, asa cum frumos glasui-
este Acatistul.

Bucura-te ca pe Maxentiu, prin puterea
cinstitei cruci l-ai biruit...

Cine nu cunoaste lucrarea lui Dumnezeu prin
care Tmparatul Constantin a biruit pe Maxen-
tiu?

Neputénd suferi barbariile acestui nemer-
nic, Constantin s-a rugat Domnului sa-1 ajute
a-l birui. Mai departe 1l 1ds&m pe Eusebiu de
Cezareea sa vorbeasca: ,Si cum sedea im-
pdratul inaltdnd stdruitoare rugaciune, i s-a
ardtat un semn cu totul fira seaman de la
Dumnezeu; carui semn - dacd l-am fi aflat din
gura alfcuiva - poate cd nu ne-ar fi tocmai u-
sor s&-i dam crezare; dar de vreme ce insugi
impératul ne-a dastainuit noud, cu puterea
jurdmantului, cine, ma intreb, s-ar mai in-
doi?...Deci cam pe la ceasurile amiezii, cand
Ziua incepuse s& scadd, vazuse cu ochii sai
chiar pe cer, strajuind deasupra soarelui,

semnul marturisitor de biruinta al unei cruci
intocmite din lumind si o datd cu ea, putuse
deslusi cuvintele: ,En tu to nika” (,intru acesta
vei invinge”)...

Bucura-te, ca singur Domnul lisus in vis
fie s-a aratat...

Cuvinte pentru care acelasi Eusebiu are ur-
matoarea explicatie: ,Aceasta aratare (de pe
cer) il descumpdnise, neputandu-i el pricepe
télcul. Or, tot cugetand la ea si addncindu-se
el in génduri, dormind el, i s-a aratat Hristosul
lui Dumnezeu cu semnul vazut mai inainte pe
cer...”.

Urmarea se cunoaste: imparatul a porun-
cit sa fie cusut semnul sfintei cruci pe stea-
guri si pe hainele ostasilor, biruindu-l pe Ma-
xentiu si intrnd triumfal in Roma unde, zice
Eusebiu ,a inaltat chiar in inima orasului un
monument triumfal...”lar in mana propriei
statui a poruncit sa se aseze o lance lunga in
chipul crucii, iar pe soclu sa se sape urma-
toarea inscriptie, cu litere latine: ,Prin acest
semn mantuitor - adevarata dovada a bar-
batiei - am izbavit eu orasul vostru de sub
jugul tiranului, redandu-va libertatea.

Bucura-te, ca soborul cel dintai al celor
318 sfinti parinti cu porunca ta in Niceea
s-au adunat...

Cuvinte care amintesc de Sinodul | ecumenic,
din anul 325, la care a fost condamnat Arie
ereticul, iar lisus Hristos a fost marturisit ca
Dumnezeu adevarat si om adevarat, alca-
tuindu-se prima parte a Crezului, asa cum il
rostim i noi, la fiecare Sfanta Liturghie.

Acatistul contine cantari si laude si pentru
sfanta sa maica, evlavioasa Elena, cea care
a avut o mare Tnréurire asupra fiului ei, dar si
asupra multor pagani care, cautand la exem-
plul ei minunat, au imbratisat crestinismul

Bucura-te ca-n lerusalim optsprezece
Biserici ai zidit...

Vers care aminteste de calatoria imparatesei
la locurile sfinte, de faptul ca a facut sapaturi
pe Golgota descoperind, in anul 327, Sfanta
Cruce pe care a fost rastignit Domnul, ca pe
acel loc a zidit o frumoasé Biserica, alaturi de
alte 17 in Tara sfanta. [...]
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Fusta vs. pantaloni la Biserica

Nicolae PINTILIE | Sursa: doxologia.ro
8 ra luna octombrie. Era noapte si batea
vantul. Cu sufletele in palme si rugaci-
unea pe buze, tineri si batrani, barbati si
femei, aduceau prinos de cinstire Cuvioasei
mult iubite. Stare de Liturghie... mai incolo
se auzeau tineri cantand cantari duhov-
nicesti. O alta tanara citea un acatist la lu-
mina telefonului... Era o liniste si o bucurie
cereasca pe pa-mant, in miez de noapte. Mai
avem un pic si ne intalnim cu Sfanta Paras-
cheva, a meritat asteptarea, ,nu regret nicio
clipd’, spunea Paula, o tanara de 17 ani, in-
fofolita pana la ochil

La doar cativa metri de a se ajunge la ra-
cld, o doamna a rupt tacerea Liturghiei tai-
nice. Cat o tinea gura, blestema si afurisea
toate femeile si tinerele imbrécate in panta-
loni; ,Uraciune inaintea Domnului sa mergi la
Cuvioasa in pantaloni! Mai bine nu mai sta-
teati la rand. Cel mai mare pacat ca femeia
sa poarte pantaloni la biserica! Rugaciunea
voastra nu este primita si devine p&cat inain-
tea Domnului!”... Vocalitatea doamnei a des-
cumpanit pe multe dintre tinerele care au in-
fruntat noaptea si frigul, de dragostea Sfintei
Parascheva. Acum nici nu mai stiau daca sa
ramana sau sa iasa din rand!

Aceasta a fost o situatie care deschide o
disputatd tema: femeia poate merge doar in
fusta la bisericd? Pantalonii sunt, oare,
,uréciune si pacat™? In cele ce urmeaza, vom
incerca un raspuns echilibrat, dincolo de
disputele traditionaliste si de cele innoitoare
care se manifestd astazi in viata crestinilor
ortodocsi. Un punct de vedere al unui sot, al
unui tatd de fatd si al unui fiu de mama
crestind.

Statutul si demnitatea femeii crestine
contemporane s-au modificat foarte mult in
ultima jumatate de secol. Astdzi, contextul
social a facut ca femeia sa treaca dincolo de
responsabilitatile casei si ale educatiei cres-
tine. Sotie, mama, angajata cu norma intrea-
ga, cot la cot cu barbatul in cdmpul muncii,
ajunge acasa si le ia pe toate de la capat:
»ount manager de familie, ceas desteptator,
bucatareasa, profesor si educator la un loc,
infirmiera, spélatoreasa si calcatoreasa,
bodyguard, secretara, psiholog, bancomat si
sunt de garda 24 din 24 de ore, 365 de zile
pe anl”. Asa se poate prezenta aproape orice
femeie.

Tn acest context, in anumite momente, ea
isi catd linistea in Dumnezeu. Vine sa se
odihneasca duhovniceste la dumnezeiasca
Liturghie. Si vine cum poate, dar vine cu
toata inima, desi acasa o asteapta treburile
cotidiene. Poate nu a mai avut timp s&-si mai
calce o fusta sau, pur si simplu, s-a rupt de la
serviciu si a pasit in Biserica, in pantaloni. lar
noi deschidem portile iadului pentru ca ea, cu
atatea pe cap, a ,indraznit” sa fie ,uraciune
Domnului”. Problema care se ridica implica
relatia noastra personald cu Dumnezeu. Pa-

na la urmd, cum venim imbréacati la biserica?
Ce este mai important: tinuta exterioard sau
candela sufletului?

Cum ne imbracam la Biserica?

Dintru inceput, trebuie sa spunem ca ne pre-
gatim pentru a veni la Biserica. Fizic, dar mai
ales sufleteste, pentru cd urmeaza sa ne
intalnim cu Insusi Creatorul nostru, Dumne-
zeu. Daca este sa discutdm despre partea
fizica, majoritatea recomandarilor au o singu-
ra limitd: ,Prin imbracamintea ta sa nu deran-
jezi pe aproapele care, ca si tine, cauta pe
Dumnezeu si nu fashion style-ul tau”, ne
spune un teolog contemporan.

Fiecare se imbraca dupa cum fii este su-
fletul si cum simte, pentru ca la Biserica nu
avem uniforme. Ar fi gresit ca unui crestin
care nu are nici dupa ce bea apa, sa-i pretin-
dem sa vina in costum la Liturghie. Nici
exagerarile luxului nu sunt o solutie. Simplu
si curat, asa ar fi ideall Dar, dacd nu se
poate, trebuie sa avem constiinta c& Dumne-
zeu priveste la sufletul nostru. In biserica
trebuie sa ne aducem aminte de faptul ca
suntem egali inaintea lui Dumnezeu si ca la
El diferenta nu o face haina trupului, ci aceea
a sufletului. In biserica, naturaletea trebuie sa
fie liantul care uneste si desavarseste. Stra-
lucirea hainelor, a cremelor, a rujului nu isi
gaseste spatiul, nu se integreaza in peisaj.
Decenta este cuvantul cel mai potrivit.
Aceasta ne recomanda si Sfantul Apostol
Pavel: ,Barbatii s& se roage in tot locul,
ridicdnd méini sfinte, fara de ménie si fara de
sovaire. Asemenea si femeile, in Tmbra-
caminte cuviincioasa, facandu-si lor podoaba
din sfiald si din cumintenie, nu din par im-
pletit cu aur, sau din margaritare, sau din
vesminte de mult pret, ci din fapte bune,
precum se cuvine unor femei tematoare de
Dumnezeu” (I Timotei, 2, 8-10). Decenta,
deci si bun-simt, singurul criteriu fiind sa
nu deranjezi pe aproapele. Nimic despre
pantaloni sau fusta in legaturd cu tinuta fe-
meilor. Totusi, de unde a apérut obligativi-
tatea fustei la participarea la biserica?

Majoritatea argumentarilor aduc n discutie
un text vechi testamentar si un canon din
secolul al IV-lea: Deutronom 22, 5 - ,Femeia
sa nu poarte imbracaminte barbateasca si
barbatul sd nu se imbrace cu haine femei-
esti. Céci, oricine face lucrurile acestea este
0 urdciune inaintea Domnului, Dumnezeu”;
Canonul 13 Gangra - ,Daca vreo femeie, din
asceza paruta, si-ar schimba imbracamintea
si in locul hainei femeiesti obisnuite, ar lua
imbracaminte barbateasca, sa fie anatema”.
Sunt doud marturii importante pentru noi.
Prima face referire la portul femeilor in Ve-
chiul Testament cand, cu argumente ar-
heologice, se afirma faptul ca imbrécéamintea
barbatilor nu se deosebea de cea a femeii.
,Kippah” era o roba purtata de ambele sexe.
Bérbatii purtau in plus ,Tallit” - un sal special,
cu noduri sau ciucuri, nimic altceva decat o

esarfa pentru rugaciune. Pantaloni aveau
doar preotii si levitii in perioada sluijirii la Cor-
tul Sfant si, mai apoi, la Templu. ,Uraciune
inaintea Domnului” era purtarea acelor panta-
loni sacri ai slujitorilor, iar nu niste haine co-
tidiene! Canonul de la Gangra are si el o alta
trimitere. In secolul al IV-lea exista practica
unor femei care, din prea multa ravna mona-
hald, se imbracau barbateste si se integrau in
comunitatile monahale barbatesti, motivand
ca sunt fameni si nu le creste barba. Ca sa
elimine aceste neajunsuri, care tulburau de
multe ori manastirile Egiptului si ale Siriei,
canonul interzicea imbracarea in haine bar-
batesti si recomanda ca acele femei s& mear-
ga in comunitatile de fecioare.

Insd, dincolo de argumentele istorice, pur-
tarea fustei la biserica a devenit o practica
respectata, un obicei. Sa ne gandim la cat de
frumos este costumul popular roméanesc!
Céta decenta si cat bun gust gasim in portul
bunicilor noastre! Catrinta, apoi fusta si rochia
au fost asociate in constiinta crestina cu ele-
ganta, dar si cu decenta necesara participérii
la dumnezeiasca Liturghie. Femeii i sta bine
in fusta si mai bine i sté Tn fusté - la biserical

Dar, ce te faci atunci cand sufletul te in-
ghesuie sa vorbesti cu Dumnezeu, in ceas de
Liturghie si nu esti imbrécaté corespunzator?
Améni sau pur si simplu lasi lacrimile sa
curgd in fata dumnezeiescului Altar, in panta-
loni fiind? Dupd o viatd de pécat, tocmai
atunci cdnd Dumnezeu te cheamd, simti ca fti
tremurd sufletul in tine, dar nu poti intra in
biserica pentru ca nu esti in fusta. Ce alegere
faci?

Alfabetul Bisericii

QOare este mai importanta fusta, decat un
suflet care tanjeste dupa Dumnezeu? Poate o
data in viata o femeie traieste acel sentiment
al nevoii de Dumnezeu. Noi ce facem? O
alungam pentru ca este in pantaloni — ,ura-
ciune Domnului”!? Oare nu este ,bucurie
Domnului*?

Bucuria intélnirii cu Dumnezeu nu tine de
niciun element pamantesc. Sunteti tu si El.
Nimic nu ar trebui sa conteze in momentul Tn
care El iti picurd in inima bucurie. Oricum ai fi
imbracata, cu fusta sau in pantaloni, cu batic
sau fara, sa ai constiinta ca Dumnezeu nu Se
uita la asa ceva. Pe El nu-L impresioneaza
baticul sau fusta, ci un singur lucru vrea de la
tine: sa intelegi c& menirea ta este sa fii fe-
meie si mama crestina, sa transformi lacrima
in z&mbet, s& mangai si sa aduci bucurie, asa
cum doar tu o poti face.

Acest indemn il gasim la multi dintre du-
hovnicii nostri: in Biserica, totul este alfabet.
Astazi |-am invatat pe ,A”, iar maine ne pre-
gatim sa 1 deprindem pe ,B”. Rezumand,
tanard sau femeie cresting, intra astazi in
Biserica, asa cum poti, numai intra! Gaseste-
ti pacea in linistea rugaciunii si a Liturghiei si,
poate, din randuiala lui Dumnezeu, maine
sau poate poimaine vei descoperi si cuviinta
fusteil Numai intra in Biserica!
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